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«Заготовочки» для сочинений по заданию 15.3. 

(материал подготовлен в соответствии темам  

ОБЗ   ФИПИ) 
 

Учитель русского языка и литературы 

МБОУ «Гимназия № 1 г. Лаишево»  

Лаишевского муниципального района  

            Республики Татарстан        
 

 

НЕ ПЕРВЫЙ ГОД НАШИ ДЕТКИ ПИШУТ СОЧИНЕНИЕ ЛИНГВИСТИЧЕСКОГО ФОРМАТА, А МЫ ЛОМАЕМ 

ГОЛОВУ, КАК ИМ ПОМОЧЬ: ОБЛЕГЧИТЬ «ОГЭШНЫЕ СТРАДАНИЯ», СВЕСТИ ИХ К МИНИМУМУ. ВОТ 

НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ ПО ПОДГОТОВКЕ УЧАЩИХСЯ 8-9 КЛАССОВ К НАПИСАНИЮ СОЧИНЕНИЯ ПО ЗАДАНИЮ 

15.3. 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: 

 

1. ДАТЬ ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЮ ВАМ ПОМОЖЕТ ТЕКСТ СЖАТОГО ИЗЛОЖЕНИЯ, Т.К. ЕГО ТЕМА 

ПЕРЕКЛИКАЕТСЯ С ТЕМОЙ СОЧИНЕНИЯ;  

2. ПРЕЖДЕ ЧЕМ СФОРМУЛИРОВАТЬ ОПРЕДЕЛЕНИЕ, ПРОАНАЛИЗИРУЙТЕ СОДЕРЖАНИЕ ТЕКСТА ДЛЯ 

ИЗЛОЖЕНИЯ И СОПОСТАВЬТЕ ЕГО С СОДЕРЖАНИЕМ АВТОРСКОГО  ТЕКСТА; ЭТО НЕОБХОДИМО СДЕЛАТЬ ДЛЯ 

ТОГО, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ НЕСООТВЕТСТВИЯ МЕЖДУ ОПРЕДЕЛЕНИЕМ  И ПРИМЕРАМИ-АРГУМЕНТАМИ ИЗ 

УКАЗАННОГО ТЕКСТА И ВАШЕГО ЖИЗНЕННОГО ОПЫТА; В ТЕКСТЕ ДЛЯ ИЗЛОЖЕНИЯ МОЖЕТ БЫТЬ 

НАЗВАНО НЕСКОЛЬКО ОТЛИЧИТЕЛЬНЫХ ПРИЗНАКОВ ТОГО ИЛИ ИНОГО ЯВЛЕНИЯ, НО НЕ НУЖНО В 

ОПРЕДЕЛЕНИИ ПЕРЕЧИСЛЯТЬ ВСЕ ПРИЗНАКИ, УКАЖИТЕ ТОЛЬКО ТОТ, КОТОРЫЙ МОЖНО 

ПРОИЛЛЮСТРИРОВАТЬ ПРИМЕРОМ ИЗ АВТОРСКОГО ТЕКСТА; 

 

3. ОБЪЯСНЯЯ СМЫСЛ СЛОВА, ИЗБЕГАЙТЕ ТАКОЙ ФОРМУЛИРОВКИ: ДРУЖБА - ЭТО КОГДА ... ; 

 

3. ВЫСТРАИВАЙТЕ СВОЁ ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПО СЛЕДУЮЩЕЙ СХЕМЕ:  

    А) НАЗВАТЬ ПОНЯТИЕ (НАПРИМЕР, ДРУЖБА),  

    Б) НАЗВАТЬ БОЛЕЕ ШИРОКОЕ ПОНЯТИЕ (НАПРИМЕР, ОТНОШЕНИЯ), 

    В) УКАЗАТЬ ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЙ ПРИЗНАК (НАПРИМЕР, ОСНОВАННЫЕ НА ...); 

 

5. НЕ ЗАБУДЬТЕ ЛОГИЧЕСКИ СВЯЗАТЬ ЭТУ ЧАСТЬ СОЧИНЕНИЯ С ПОСЛЕДУЮЩЕЙ:  Докажу 

справедливость своих слов на конкретных примерах. 

По материалам сайта «По уши в ОГЭ и ЕГЭ» Марины Анатольевны Крюковой 
http://uchimcauchitca.blogspot.ru/ 

       

ПОНЯТИЕ Трактовка понятия +комментарий к 

нему 

ПРИМЕРЫ из жизненного опыта или 

литературный пример 

 

 

 

Дружба 

Дружба – это не всегда, 

отношения людей, имеющих 

общие интересы. Дружба, прежде 

всего, предполагает глубокую 

внутреннюю привязанность друг к 

другу и особую откровенность. 

 

1. «Маленький принц». Антуан 

Сент-Экзюпери. Дружба между 

Маленьким принцем и Лисом. 

2. «Мальчик в полосатой 

пижаме» Джон Бойн. История о 
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 - Обязательными 

признаками дружбы являются взаимнос

ть, доверие и терпение.  

- Настоящий друг готов прийти на 

помощь в любой момент, причём 

совершенно бескорыстно.  

- Друг всегда будет радоваться 

успехам, причём делать это искреннее. 

В дружбе нет места зависти.  

- Друзья принимают друг друга со всеми 

недостатками и причудами, они 

никогда не станут пытаться что-то 

изменить. 

 

дружбе двух мальчиков, 

разделенных колючей 

проволокой, Бруно - сына 

"управляющего" концлагерем и 

еврейского мальчика Шмуэля. 

3. «Три мушкетера» А. Дюма.  О 

четверке доблестных мушкетеров, 

ставшей для целых поколений 

читателей воплощением 

молодости, благородства, отваги, 

дружбы. 

4. «Бег на трех ногах» повесть 

Чарльз. П. Кроуфорд.  

5. «Поющее сердце» И.А. Ильин 

/публиистика/ 

6. «Письма о добром и 

прекрасном» 

Д.Лихачев./публицистика/ 

7. При меры из жизни извсетных 

людей. Например, лицейская 

дружба А.С. Пушкина. Его поэзия 

о дружбе. 
 

 

 

Душевные силы 

Душевные силы – это те силы, что 

связаны с внутренним миром человека, 

те искренние, сердечные порывы, 

которые идут от души.  Это умение 

увидеть, почувствовать и понять 

окружающий мир, природу. 

Душевно сильным считают 

человека, имеющего внутри себя 

богатый запас душевных сил. Этот 

человек, как правило, развит с двух 

сторон: он не только имеет силу духа и 

является сильной личностью – но он 

еще и душевен. А значит, в нем 

сохранены и преумножены лучшие 

человеческие качества: любовь, 

понимание, жертвенность, доброта и 

другие. 

Душевно сильная личность 

отличается от просто сильных, 

стойких, мужественных своих 

собратьев именно тем, что при всех 

своих победах она способна к 

бесконечной любви. Именно любовь 

является здесь первым двигателем, а 

не просто упорность или 

целеустремленность, которые 

оказываются на втором месте. 

1. «Ангел» Г.Х. Андерсен. 

2. Михаил Афанасьевич 

Булгаков. Этот писатель, которого 

многие считали сумасшедшим, 

был настоящим, сильным 

человеком. Он не переставал 

писать, несмотря ни на что. Он 

писал, слушая свой внутренний 

голос. Не сломленный ничем 

стержень, на котором держалась 

пирамидка его сознания, имеет 

название - душевная сила. 

3. Андрэ Нортон «Семь чудес к 

воскресенью». Герои всех 

повестей, собранных в книге, - 

дети, - сталкиваясь с волшебством 

или попадая в совершенно 

невероятные ситуации, открывают 

в себе новые душевные силы, тягу 

к добру, стремление помочь 

слабым. 

 



3 
«Огэшные страдания» М.И. Козина 

 

 

Добро 

Добро – это отзывчивость, это 

душевное расположение к людям, 

стремление совершать добрые 

поступки. ДОБРО – понятие 

нравственное, противоположное 

понятию «зло», это намеренное 

стремление к бескорыстной помощи 

ближнему, а также незнакомому 

человеку, животному и растительному 

миру. Нравственный человек видит 

разницу между добром и злом, 

сознательно совершает 

добродетельные поступки, избегая 

порочных. 

1. «Юшка» А. Платонов. 

2. «Корова» А. Платонов. 

3. «Чем люди живы» Л. Толстой. 

4. А. Платонов « Любовь к Родине, или 

Путешествие воробья». 

5. «Мститель». В. Солоухин. 

  6. Девиз Л. Толстого «Делай каждый 

день добро». Живя по этому принципу, 

писатель каждый день совершал какое-

нибудь доброе дело. Даже в дневнике 

записал: не просто совершать добрые 

поступки, когда это необходимо, а 

искать причину делать добро. День, 

проведенный без добра, считал 

никчёмным, пустым. 

7. Девиз А.П. Чехова: « Пока молоды, 

сильны, бодры, не уставайте делать 

добро». 
Притча о доброте и вежливости Однажды к 

Учителю пришел юноша и попросил разрешения 

заниматься у него. — Зачем тебе это? — спросил 

мастер. — Хочу стать сильным и непобедимым. 

— Тогда стань им! Будь добр со всеми, вежлив и 

внимателен. Доброта и вежливость принесут тебе 

уважение других. Твой дух станет чистым и 

добрым, а значит, сильным. Внимательность 

поможет тебе замечать самые тончайшие 

изменения, это даст возможность избегать 

столкновений, а значит, выиграть поединок, не 

вступая в него. Если же ты научишься 

предотвращать столкновения, то станешь 

непобедимым. — Почему? — Потому что тебе не 

с кем будет сражаться. Юноша ушел, но через 

несколько лет вернулся к Учителю. — Что тебе 

нужно? — спросил старый мастер. — Я пришел 

поинтересоваться Вашим здоровьем и узнать, не 

нужна ли Вам помощь. И тогда Учитель взял его в 

ученики. 

 

 

 

 

Доброта 

Доброта – это черта характера, очень 

близкая к состраданию. Добрый человек 

стремиться помочь окружающим 

людям, проявляет к ним щедрость, 

уважение, заботу. Добрый человек 

ценит и уважает чувства и взгляды 

другого человека, как свои 

собственные.  На 

настоящую доброту способны 

великодушные люди, которые не ждут 

за свои добрые дела благодарности. 

1. В. Распутин. «Уроки 

французского». 

2. М. Булгаков «Мастер и Маргарита». 

Образ Иешуа. 

3. «В дурном обществе» В. 

Короленко. 

4. Рассказы А.П. Чехова. 

5.  В.П. Астафьев. «Конь с розовой 

гривой». Под влиянием доброты 

бабушки и деда происходит 

формирование личности героя. 

 

Человечность  
Человечностью называют заботливое 

и бережное отношение к другим людям. 

Это способность сострадания и 

готовность прийти на помощь в 

трудную минуту. Человечность 

выражается в уважении и 

терпимости, а также 

доброжелательном отношении не 

1.  В. Г. Короленко. «В дурном 

обществе». Вася, мальчик из 

богатой семьи, дружит с 

отверженными детьми, - Валеком и 

Марусей. Благотворное влияние 

доброты на юного героя. 

2. Самый яркий пример 

проявления человечности - 
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только к своим, близким, но и к чужим 

людям. Кроме того, человечность 

предполагает самопожертвование 

ради других. 

 

 

благотворительность и 

волонтерство. Данные действия 

направлены на бескорыстное 

оказание помощи нуждающимся. 

Помогать можно бедным и 

больным, детям и пожилым людям, 

инвалидам, бездомным, животным. 

Помогая окружающим, вы вносите 

свой вклад в решение чужих 

проблем. 

3. Человечность зачастую имеет 

место быть в некоторых 

профессиях. Например, врачи, 

пожарные, спасатели, учителя. 

4. А.С. Пушкин «Капитанская 

дочка». 

А. Платонов «Юшка». 

5. «Белый Бим Черное Ухо» Г.Н.      

Троепольский 

 

 

 

 

 

 

Самовоспитание  

Самовоспитание – это сознательная 

работа человека над самим собой, 

выработка у себя положительных 

качеств и устранение отрицательных. 

Самовоспитание предполагает наличие 

ясных целей, взглядов, идеалов. 

Наиболее активно самовоспитание 

проявляется в подростковом возрасте, 

когда молодой человек уже понимает, 

чего он хочет в жизни. 

1. Николай Островский писал: 

«Для самовоспитания надо 

прежде всего призвать себя на 

собственный суровый суд. 

Следует ясно и точно, не щадя 

своего самолюбия и некоторой 

доли самовлюблённости, 

выяснить свои недостатки, 

пороки и решить раз и навсегда, 

буду ли я с ними мириться или 

нет. Необходимо ли носить эту 

обузу за своими плечами или я 

должен выбросить её за борт». 

2. "Два капитана"  В. Каверин. 

3. «Чудак из 6 б» В.К. Железников 

4. Л. Н. Толстой  в юношеском 

возрасте заводит дневник, 

отмечает в нем свои 

недостатки, составляет 

планы самовоспитания и 

самообразования на 

различные сроки, описывает 

ход работы над собой, 

анализирует ошибки; 

намечает новые, общие и 

частные планы 

самовоспитания.  
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5. Можно обратиться к другим 

текстам из сборника 

И.П.Цыбулько:  
 

 

1. вариант 14 (о Демосфене),  

2. вариант 15 (о честном слове),  

3. вариант 16 (о Мересьеве). 

 

 

 

Сострадание 

Сострадание- это глубокое чувство 

жалости, вызываемое страданиями и 

нуждами других людей. Это 

сопереживание страдающему, 

соучастие в страданиях, разделение 

скорби со страдающим. Сострадание 

проявляется в желании помочь другому 

человеку, посочувствовать ему, 

утешить его словом и делом. Это  

ощущение признается очень  

добродетельным для духовного 

развития человека. 

В чем еще выражается чувство 

сострадания? Это не только 

понимание чужой боли. Оно 

проявляется в чуткости к 

окружающим, внимании к их проблемам 

и переживаниям и, конечно же, в 

помощи. Пожалуй, высшая цель 

сострадания – это именно посильная 

помощь страждущим. Неважно, на 

сколько вы обеспечены, красноречивы. 

Считается, что увидеть человека, 

нуждающегося в чем-то, – это знак для 

каждого из нас, говорящий о том, что 

ему нужно помочь ему всем 

возможным, что мы имеем.  

1. «Студент» А.П. Чехова. 

2. «Уроки французского» 

В.Распутин. 

3. «Сашка» С.В. Кондратьев 

4. «Чучело» В.К. Железников. 

5. «Убить пересмешника» Харпер 

Ли. 

6. «Нетерпение сердца» Стефан 

Цвейг. 

7. «Тарасов» Б. Екимов. 

8. Сборник рассказов «Живая 

душа» Б. Екимов. 

9. «Деньги для Марии» В. 

Распутин. 

10. «Белый Бим Черное Ухо» Г.Н. 

Троепольский. 

 

 

Сильный  

человек 

В первую очередь, это 

самостоятельный человек, который 

все трудные вопросы решает без 

посторонней помощи. 

Сильный человек всегда отвечает за 

свои слова и поступки. Он не бросает 

обещаний на ветер и знает цену 

каждой своей фразы. Кроме того, он 

знает, как оказать воздействие на 

окружающих. Его манера поведения 

всегда заставляет их не позволять себе 

лишнего и даже невольно подчиняться. 

При этом поистине сильные люди не 

используют дешевых уловок или 

методов давления на людей (речь не о 

1. «Сильный человек» Андрей 

Кудряшов./Портал Проза.ру/ 

2. М. Шолохов, "Судьба человека" 

(Андрей Соколов)  

3. С. Шелдон, "Пески времени" 

(Хайме Миро)  

4. В. Кожевников, "Щит и меч" 

(Александр Белов - Иоганн 

Вайс)  

5. В. Каверин, "Два капитана" 

(Александр Григорьев)  

6. Ф. Стендаль, "Красное и чёрное 

(Жюльен Сорель)  

7. Б. Шоу, "Святая Иоанна" 

(Жанна Д*Арк). 

http://uchimcauchitca.blogspot.ru/2014/10/2015_13.html
http://uchimcauchitca.blogspot.ru/2014/10/2015_13.html
http://uchimcauchitca.blogspot.ru/2014/10/2015_13.html
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“власть имущих” и способных 

манипулировать массами). Они 

открыто демонстрируют свою 

настоящую сущность, не опасаясь 

критики или непонимания. 

Отличительной чертой таких людей 

является объективная уверенность в 

собственных силах. Они способны 

реально оценивать свои возможности, 

поэтому проходят там, где 

большинство людей теряется от 

страха и бежит прочь. 

 

8. "Мартин Иден" Джек Лондон 

9. «Будь сильным» Ник Вуйчич. 

10. «Жизнь без границ» Ник 

Вуйчич. 

11. Сама жизнь Ника Вуйчича как 

пример жизни сильного 

человека, умения преодолевать 

себя.  

 

Красота 

По словарю Ожегова: красота – это 

всё красивое, прекрасное, всё то, что до

ставляет эстетическое и нравственное

 наслаждение. К. русской 

природы. К. поэтической речи. 

Красота – понятие субъективное. Кто-

то считает красивым все то, что 

вызывает визуальное наслаждение. 

Кто- то за понятием красоты закрепил 

понимание духовного, душевного 

начала. Истинная красота все-таки 

заключает в себе духовное, высокое 

начало. Произведения искусства, 

литературы и т.д. – это истинно 

красивые «вещи». 

 

1. Максим Горький «Красота». 

2. Дмитрий Кедрин «Красота» 

3. «Портрет Дориана Грея» О. 

Уальд. 

4. Образ Наташи Ростовой в 

романе «Война и мир» Л.Н. 

Толстого. 

5. Идея Ф. Достоевского  - 

«красота спасёт мир». 

6. Федор Сологуб «Красота». 

7. Стихи «Краса отношений», 

«Песчаный берег», «Ссора» 

Анатолия Лобутенко. 

8. «О красоте человеческих лиц» 

Н.А. Заболоцкий. 

 

Учитель Учитель от слова учить, человек 

передающий свои знания другим, для 

общего блага и повышения уровня 

знаний людей (учеников). 

Учитель – это наставник, который не 

просто передает знания своего 

предмета нам, а учит жить в этом 

современном многоликом мире. 

Учитель при общении с детьми должен 

не только полагаться на свое сердце и 

любовь, но и обращаться к опыту и 

разуму. 

Настоящим учителем можно назвать 

лишь человека, который способен 

преподать уроки мудрости, 

доброты, сочувствия, понимания. 

 

1. «Уроки французского» В. 

Распутина. 

2. «Первый учитель» Чингиз 

Айтматов. 

3. «Безумная Евдокия» 

А.Алексин. 

4. «Перевал» В. Астафьев. 

5. «Фотография, на которой 

меня нет» В. Астафьев. 

6. «Обелиск» В.Быков/о судьбе 

сельского учителя Алеся 

Мороза/. 

7. «Завтра была война» 

Б.В.Васильев. 

8. «Тетрадки под дождем» В.В. 

Голявкин. 

9. «Благие намерения» А. А. 

Лиханов. 

http://стать-грамотным.рф/sochineniya-oge-po-tekstu-alberta-lihanova/
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10. «Песчаная учительница» А. 

Платонов. 

11. «Легенда об учителе». 

Северина Г.И. 

12. «Весенние перевёртыши» 

В.Ф. Тендряков. 

 

Природа  Это все, что появилось во Вселенной и 

существует независимо от 

деятельности или желания человека. 

Именно так отвечает на вопрос о том, 

что такое природа, энциклопедия.  

Но есть и еще один ответ на вопрос о 

том, что такое природа. Природа - 

это место нашего обитания. Это 

комплекс всех естественных условий 

существования человеческого общества 

и среды, в котором оно живет. По 

сути, природа – это наша жизнь. 

1.  Мамин –Сибиряк Д.Н. 

«Рассказы старого охотника» 

2. И.С. Тургенев «Записки 

охотника». 

3. Даниэль Пеннак  «Собака 

Пёс». 

4.   Юрий Коваль. Циклы 

рассказов и миниатюр 

«Бабочки», «Весеннее небо», 

«Жеребенок», «Журавли». 

5. Эрнест Сетон-Томпсон. 

«Рассказы о животных». 

6. Михаил Пришвин. Рассказы. 

7. Сергей Аксаков. Рассказы о 

природе. 

8. Виктор Астафьев. «Конь с 

розовой гривой». 

9. Павел Бажов. «Серебряное 

копытце». 

10. Иван Тургенев. «Муму». 

 

Настоящее 

искусство 

Настоящее искусство – это  

изображение действительности в 

произведениях живописи, литературы, 

кино, архитектуры и музыки. Это и 

отражение внутреннего мира человека 

через художественные образы, и 

красота, запечатлённая в 

произведениях искусства. 

1. В. Тендряков «Свидание с 

Нефертити». 

2. Д. Лихачев «Письма о добром 

и прекрасном». 

3. Л. Н. Толстой «Альберт». 

4. Л.Н. Толстой "Крейцерова 

соната". 

5. Анна Гавальд. «Просто 

вместе» 

6. РЭЙ Брэдбери «Улыбка» 

Материнская 

любовь 

Материнская любовь – это любовь, 

которая безмерна и безгранична. Она 

терпит и прощает. Мать… Самый 

дорогой и близкий человек. Она дала нам жизнь, 

подарила счастливое детство. Материнское сердце, 

как солнце, светит всегда и везде, согревая нас своим 

теплом. Она – наш лучший друг, мудрый советчик. 

Мать – наш ангел – хранитель.Мать просит в слезах 

Бога о своих детях, когда те болеют и мучаются, 

забывая о собственных болях, просит больше чем за 

кого- либо. В Христианстве говорят: «Молитва 

матери столь сильна, что достанет со дна моря». 

1. Стихотворение «Мать» 
Н.А.Некрасова. 

2. «Матерь человеческая» Виталия 

Закруткина - героическая поэма о 

беспримерном мужестве, стойкости 

и человечности русской женщины – 

матери. 

3. Поэма А.Ахматовой «Реквием» 
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Материнская любовь является и посредником между 

отцом и детьми, увеличивая тем самым любовь и 

уважение детей к отцу и укрепляя семейный очаг 

своей мудростью.  

 

Россия держится благодаря таким матерям, 

поскольку такая мать хранит очаг семьи – а 

сохранение семьи ведет к сохранению и укреплению 

России.  

Однако может быть и другая «сторона» у 

материнской любви: это слепое обожание, 

потакание прихотям ребенка, что губит лучшее в 

ребенке, способствует тому, что ребенок 

вырастает эгоистом и потребителем. 

 
 

    
              

 

 

«Глубокая» и короткая притча о любви, 
притча про маму: 

Один молодой человек полюбил очень красивую 

девушку. Но девушка была горда, надменна и жестока. 
Он часто просил стать его женой, но она только 

смеялась над ним. Не выдержав, парень воскликнул: 

«Все сделаю, что ни попросишь, лишь бы ты была со 
мной!» И тогда гордая красавица сказала: «Принеси мне 

сердце твоей матери в доказательство своей любви ко 

мне». Не задумываясь, несчастный бросился бежать 
домой, убил мать, вынул ее сердце и побежал назад. 

Вдруг он споткнулся и упал. И тут сердце матери 

заботливо спрашивает: «Сыночек, ты не ушибся? Тебе 
больно, сынок?» 

Выбор Выбор – это наличие различных 

вариантов для осуществления воли. 

Наличие выбора связано с обоснованием 

свободы воли человека. Человек волен сам 

выбирать между разными вариантами 

ситуаций, принимать решения 

самостоятельно, поступать так, как он 

считает правильным и возможным в той 

или иной ситуации. Мы всю жизнь 

выбираем между добром и злом, между 

правдой и ложью, то есть совершаем 

нравственный выбор.  

Если текст ОГЭ о выборе профессии, то 

надо писать о выборе профессии. Тогда в 

качестве аргумента можно привести 

пример из личного опыта, о выборе вашей 

будущей профессии. 

1.Виктор Астафьев «Конь с розовой гривой». 

2. Герои романа А.С.Пушкина «Капитанская 
дочка». 

3.Герои легенд из рассказов старухи 
Изергиль М.Горького (Данко и Ларра). 

4. Н.В.  Гоголь «Тарас Бульба».  

 

Жизненные 

ценности 

Жизненные ценности – это идеалы, 

понятия, вера, убеждения, принципы, 

стремления и другие абстрактные 

аспекты, которые наиболее значимы для 

Вас. Эти ценности служат ориентирами в 

жизни, эталонами, критериями качества 

жизни и «правильности» решений, 

действий. 

У каждого человека свои жизненные 

ценности. Это зависит от семейного 

воспитания, окружения, внутренней 

культуры, образования. Например, для 

одного человека самое ценное  —  это 

саморазвитие, обучение, познание нового. 

Для другого – достижение собственного 

благополучия. 

1. А. де Сент-Экзюпери «Маленький 

принц». 

2. А. П. Чехов «Скрипка 

Ротшильда».   

3. Н.В.  Гоголь «Тарас Бульба». 
   

Неуверенность  

в себе 

Неуверенность в себе – это боязнь 

предпринимать какие- либо требующиеся 

действия из -за сомнения в своих силах, 

возможностях, способностях произвести 

их успешно, боязни потерпеть провал. 

Неуверенный в себе человек испытывает 

комплексы, постоянно сомневается, 

1. «Капитанская дочка» А.С.Пушкина( в 
начале романа Маша Миронова) 

2. А. А. Башмачкин из повести Н. В. 

Гоголя "Шинель". 

3.  Червяков из "Смерть Чиновника". 

4. Тонкий ("Толстый и тонкий" А. П. 

Чехов).  

Это все люди, неуверенные в себе. 

https://share.yandex.net/go.xml?service=vkontakte&url=http%3A%2F%2Fwww.TopAuthor.ru%2Fchto_takoe_materinskaya_lyubov_a3e4.html&title=%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C
https://share.yandex.net/go.xml?service=facebook&url=http%3A%2F%2Fwww.TopAuthor.ru%2Fchto_takoe_materinskaya_lyubov_a3e4.html&title=%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C
https://share.yandex.net/go.xml?service=twitter&url=http%3A%2F%2Fwww.TopAuthor.ru%2Fchto_takoe_materinskaya_lyubov_a3e4.html&title=%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C
https://share.yandex.net/go.xml?service=odnoklassniki&url=http%3A%2F%2Fwww.TopAuthor.ru%2Fchto_takoe_materinskaya_lyubov_a3e4.html&title=%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C
https://share.yandex.net/go.xml?service=moimir&url=http%3A%2F%2Fwww.TopAuthor.ru%2Fchto_takoe_materinskaya_lyubov_a3e4.html&title=%D0%A7%D1%82%D0%BE%20%D1%82%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%BB%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D1%8C
https://elims.org.ua/pritchi/category/pritchi-o-lyubvi/
https://elims.org.ua/pritchi/2013/03/31/pritcha-o-lyubvi-serdce-materi/
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D1%8F_(%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D0%B0_%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B8
http://tvorcheskieidei.ucoz.ru/publ/ehkz/sochinenie/15_3_zhiznennye_cennosti/9-1-0-188
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стыдится собственных решений или 

вообще откладывает их «на потом». Такой 

человек чаще всего попадает под 

зависимость от более «сильной» личности. 

По сути, это безвольный человек. 

Взаимовыручка  Взаимовыручка – это, прежде всего, 

помощь человеку, который в ней нуждается, а 

за оказанную помощь помогающий получает 

благодарность в виде аналогичной помощи . 

Часто взаимовыручку можем наблюдать в 

настоящей дружбе, в браке и в деловом мире.. 

При помощи взаимовыручки можно решить 

общие проблемы . 

Во взаимовыручке зашифрован код успеха. 

Наиболее точно о взаимовыручке можно 

сказать следующее: это БЕСКОРЫСТНАЯ 

помощь. Человек. Оказывающий ее, не ждет 

благодарности. Но очевидно, что получающий 

ее стремиться тоже оказать помощь. Потому 

что совесть не позволит ему забыть об этом. 

1. Аркадий Гайдар «Тимур и его 
команда». 

2. А.Сухинов «Вожак и его стая». 
3. «Тарас Бульба» Н.В.Гоголя. В 

произведении «раскручена» тема 
боевого товарищества, 
взаимовыручки. 

Нравственный 

выбор 

Выбор – это наличие различных 

вариантов для осуществления воли. 

Наличие выбора связано с обоснованием 

свободы воли человека. Человек волен сам 

выбирать между разными вариантами 

ситуаций, принимать решения 

самостоятельно, поступать так, как он 

считает правильным и возможным в той 

или иной ситуации. Мы всю жизнь 

выбираем между добром и злом, между 

правдой и ложью, то есть совершаем 

нравственный выбор. 

1.Виктор Астафьев «Конь с розовой гривой». 

2. Герои романа А.С.Пушкина «Капитанская 
дочка». 

3.Герои легенд из рассказов старухи 
Изергиль М.Горького (Данко и Ларра). 

4. Н.В.  Гоголь «Тарас Бульба». 

Внутренний мир 

человека 

Внутренний мир человека – это его 

духовный мир, состоящий из чувств, 

эмоций, мыслей, представлений об 

окружающей действительности, культура, 

мировоззрение. Есть люди с богатым 

внутренним миром, а есть с бедным. О 

внутреннем мире человека можно судить 

по его поступкам. 

 

1. Трилогия А.П. Чехова. 
2. СТИХИ поэтов – отражение их 

внутреннего мира, например. 
Стихотворение М.Ю. Лермонтова «И 
скучно, и грустно, и некому руку 
подать…» 

3. Рэй Брэдбери «Человек в 
картинках». 

4. Н.Заболоцкий «О красоте 
человеческих лиц» 

Внутренние силы Внутренние силы – это воля, 

уверенность в себе, духовность. 
Внутренняя (духовная) сила человека 

помогает ему придерживаться своей 

точки зрения, отстаивать определенное 

мнение, несмотря на внешнее воздействие. 

Такие люди решительны, настойчивы, 

целеустремлённы, что помогает им 

добиваться успеха в достижении целей, не 

отступая от намеченного пути.   

1. «Легенда о Данко» («Старуха 
Изергиль» М.Горького). 

2. Былины об Илье Муромце. 
3. «Русский характер» А. Толстой. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D1%8F_(%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%B4%D0%B0_%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B8
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Драгоценные 

книги 

Драгоценные книги – это книги, 
которые мы особенно ценим, потому что 

они помогают нам найти ответы на 

многие вопросы, формируют наш 

характер. Книги, которые развивают 

воображение и фантазию человека, дарят ему 

новые впечатления, переносят в другой мир и 

закладывают основы нравственности. Такие 

книги должны быть у каждого ребёнка, 

потому что острота восприятия в детстве 

очень велика и ранние впечатления могут 

потом влиять на всю жизнь. Докажу свои 

слова конкретными примерами. 

1. Из собственного опыта расскажите о 
своих любимых книгах. 

Сила духа Сила духа – это одно из определяющих 

качеств, делающих человека ЧЕЛОВЕКОМ 

Благодаря ей мы добиваемся жизненных целей и 

преодолеваем препятствия, становимся 

сильными, харизматичными и способными на 

поступок. 

1. «Легенда о Данко» («Старуха 
Изергиль» М.Горького). 

2. Былины об Илье Муромце. 
3. «Русский характер» А. Толстой. 

 

Любовь  Любовь – это чувство, свойственное 

человеку, глубокая привязанность к другому 

человеку или объекту, чувство глубокой 

симпатии. 

Любовь – это непреодолимое влечение к 

другому человеку, желание быть с ним рядом, 

заботиться и оберегать, жертвовать собой 

ради любимого – и в то же время не 

чувствовать себя зависимым, быть внутренне 

свободным, оставаться самим собой. Любовь 

невозможна без взаимного уважения, заботы, 

верности, ответственности. 

Любовь многолика: любовь к человеку, любовь к 

маме, любовь к Родине. Помните об этом, 

подбирая аргументы. 

 

1. А.И.Куприн «Гранатовый браслет» 

2. А.С.Пушкин «Евгений Онегин» 
3. О.Генри «Дары волхвов» 

4. А.И.Куприн «Куст сирени». 

Счастье  Счастье – это ощущение полной 

удовлетворенностью жизнью, полнота 

ощущений бытия. Счастливый человек 

ощущает в себе радость и 

осмысленность во всем, он окрылен, он 

делает всех вокруг себя счастливыми. 

У каждого свое понимание счастья. 

Это зависит от внутренней культуры 

человека и его воспитания, от семейных 

ценностей. 

Для ребёнка счастье - это мирное небо над 

головой, развлечения, веселье, игры, любящие 

родители. 

1. Л.Андреев "Петька на даче" 
2. Рассказ Рэя Брэдбери "Всё лето в 

один день" 

3. Рэй Брэдбери «Вельд» 

4. Эдуард Асадов «Что такое счастье» 

 

 


